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Forord

| Faaborg-Midtfyn Kommune haenger skolens undervisningsdel og fritidsdel sammen, saledes at
barn og foraeldre oplever barnenes hverdag som sammenhangende. Sfo er en veesentlig del af
skolen. Derfor er der udarbejdet en malsaetning, som beskriver formal og indhold af skolernes
fritidsdel. Malszetningen skal ses i sammenhaeng med folkeskoleloven og den vedtagne
skolepolitik for Faaborg-Midtfyn kommune. Malsaetningens indhold skal afspejles i skolens daglige
arbejde. Dette vil bl.a. ske gennem aftalesystemet, hvor politikerne og den enkelte skole kan saette
fokus pa bestemte dele af malsaetningen. Arbejdet med malszetningen vil ske i samarbejde med
foreeldre, skolebestyrelser og ansatte.

Formal

Med udgangspunkt i en anerkendende tilgang er fritidsaktiviteter og fritidspaedagogik centrale
begreber for sfo’s identitet i Faaborg-Midtfyn Kommune. Det er en prioritet for sfo, at barnene far et
frirum med valgfrihed, medbestemmelse, venskaber og fri leg, og at der laegges veegt pa barns
trivsel. Sfo skal skabe trygge rammer i barns hverdag, hvor det enkelte barn oplever at veere
betydningsfuldt og blive set. Derfor vil naervaerende voksne, veere en vigtig del i sfo.

| sfo udvikles bgrnenes indsigt i og erfaring med, hvilke handlinger, der er hensigtsmeessige i
hvilke situationer; altsa at kunne mestre hverdagen og hverdagssituationer og at kunne agere i
relation til andre mennesker. God fritidspaedagogik er en saerlig faglighed, der skal og bar veere en
veerdig medspiller i skolestarten. Ud over sfo-tilbuddet skal fritidspeedagogikken reekke ud mod det
omgivende samfund og det lokale foreningsliv.

Overgang fra daginstitution til skole herunder barn med saerlige behov

Det er den enkelte skole som udarbejder en overleveringsprocedure for overgang fra daginstitution
til skole for at sikre, at skolestarten kan tage udgangspunkt i det enkelte barns szerlige behov.

For udvidede sfo'er geelder, at den enkelte institution skal udarbejde en beskrivelse for hvorledes
man varetager de yngre bgrns seerlige behov. For barn med saerlige behov skal sfo’en beskrive,
hvilken indsats de ger.

Indhold

For at fremme fritidspsedagogik lokalt i de enkelte fritidsordninger og sikre synliggerelsen af det
paedagogiske arbejde i sfo, har Faaborg-Midtfyn Kommune valgt at arbejde med fglgende temaer:

Barnets kompetencer.
Sundhed.

Kultur.
Kommunikation.
Natur.

Arbejdet med temaerne i sfo skal bade tage udgangspunkt i den seerlige tilgang til barnets
udvikling, der ligger i fritidspaedagogikken og samtidig bygge bro til paedagogikken pa
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daginstitutions- og indskolingsomradet. | sfo vil der derudover vaere opmaerksomhed pa at give
barnene tid, rum og mulighed for at lave lektier.

Barnets kompetencer
| Faaborg-Midtfyn Kommune er der fokus pa barnets vigtige mode med andre born
og voksne.

Personlige kompetencer

Barnet skal opleve at:

e Veere veerdifuld i sig selv og i feellesskaber.
e Kunne vaerne om sin egen integritet.

e Kunne handtere folelser.

e Kunne bruge fantasi og kreative evner.

Barnet skal tilegne sig viden og faerdigheder, der gor det i stand til at:

e Tage initiativ og foretage valg, herunder at fastholde valget, fordybe sig individuelt og
samarbejde med starre eller mindre grupper.

e Tage ansvar og opna selvveerd, ansvarlighed og nysgerrighed.

Sociale kompetencer

Barnet skal indga i samspil og sociale relationer, der fremmer:
Gensidig respekt og ansvarlighed for faellesskaber.
Empati.

Evnen til at etablere og vedligeholde venskaber.

Respekt for forskellighed.

Barnet skal tilegne sig viden og faerdigheder, der gar det i stand til deltage i lege og andre
aktiviteter, sammen med bgrn med andre normer og vaerdier end dets egne, ved at:
Medvirke i arbejdet med sfo’s normer og regler.

Kunne forsta og falge en instruktion.

Kunne veere en aktiv og ansvarlig del af en gruppe.

Udvise medmenneskelig opmeerksomhed for andre barns behov og falelser.
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Sundhed
| Faaborg-Midtfyn Kommunes sfo er der fokus pa sundhed.

Det er vigtigt for barnets udvikling, at der er fokus pa sundhed.

Begrebet sundhed kan deles i tre sammenhaengende faktorer:
e Den psykiske sundhed.

e Den fysiske sundhed.

e Kostens sundhedsveerdi.

Barnets psykiske sundhed

Det er vigtigt for barnets psykiske sundhed at blive set og hart som enkeltperson.

Dette fremmes af:

e Voksne, som er naerveerende og opmeerksomme pé barnets trivsel, og som giver udfordringer
0og omsorg, der svarer til barnets udviklingstrin.

e Trygge rammer, som giver mulighed for at udforske sig selv, omverdenen og opbygger en
folelse af at vaere god nok.

Barnets fysiske sundhed
De voksnes holdninger til - og muligheder for fysiske aktivitet pavirker barnets fysiske sundhed.
e Barnet skal sikres muligheder for fysisk udfoldelse og rum til beveegelse.
Motoriske gvelser, lege og udfordringer skal ses som en vaesentlig del af barnets
hverdag.
e De voksne omkring barnet skal have fokus pa indretning af det fysiske miljg, bade
inde og ude, og give barnet rum til beveegelse.

Kostens sundhedsveerdi
Familien og skolen har et feelles ansvar for at vaere bevidste om, hvilken kost barnet bliver tilbudt.
Nutidens barn opholder sig megen tid uden for hjemmet og vil derfor veere pavirkelige af de
holdninger, de mader i skolen.
e Derfor er det en vigtig prioritering at diskutere og laegge retningslinier for en sund

kostpolitik i det daglige paedagogiske arbejde.
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Kulturelle udtryksformer og vaerdier
| Faaborg-Midtfyn Kommune er der fokus pa kultur og veerdier i sfo.

Kultur udtrykker menneskers forstaelse af verden. Det er i mgdet med andre og det anderledes, at
vores eget kulturelle stasted defineres. Ved at stifte bekendtskab med andre udtryksformer,
kunstneriske savel som kulturelle, og med andre mader at leve pa (og andre veerdier), udvikler
barnene sig til hele, nysgerrige og tolerante mennesker, som har forstaelse for, at verden er
mangfoldig, og at menneskers sprog, vaner og levevilkar kan vaere vidt forskellige.

Sfo i Faaborg-Midtfyn Kommune vil fremme kulturelle og sestetiske oplevelser ved at:

e Bgrnene eksperimenterer med, opgver og afpraver sig selv i forhold til forskellige kulturelle
udtryksformer og oplevelser.

e (Ga pa opdagelse i litteratur, musik, teater og billeder.

e Udforske forskellige redskaber og materialer som aestetiske virkemidler.

Barnet skal tilegne sig viden og feerdigheder, der gor det i stand til at:
Opleve forskelligartede kulturindtryk og udtrykke sig pa forskellige mader.
Benytte forskellige materialer, redskaber og teknikker.

Taenke og handle kreativt.

Aktivt at opsege, nyde og skabe aestetiske indtryk og udtryk.
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Kommunikation
| Faaborg-Midtfyn Kommunes sfo magder barnet mange udtryksformer

Arbejdet med bagrnenes sproglige udtryksformer

Gode sprog- og leesefeerdigheder er vigtige for barnenes trivsel i skolen, og for hvordan de klarer
sig i livet. | Faaborg-Midtfyn Kommunes sfo’er inddrages aktiviteter, der understotter barnenes
leesning og sproglige udvikling — ogsa for de barn, der ikke opsager det selv.

Begreberne "Sprog” og "Leesning” skal forstas bredt, saledes at de omfatter et mangfoldigt udvalg

af sproglige udtryksformer. Med udgangspunkt i, at barn lzerer i alle sammenhaenge, skal bgrnene
i sfo gore sig erfaringer med sproglige udtryksformer i funktionelle sammenhaenge. Her kan barnet
udvikle sproglige feerdigheder i samvaeret med andre.

For barn er det af vaesentlig betydning at opleve, at feerdigheder kan bruges i andre forskellige
sammenhange. Derfor er der i sfo fokus pa, hvornar sproglige aktiviteter, skrivning og laesning kan
indga som en naturlig del af en psedagogisk praksis.

Brug af bager og andre medier skal veere en naturlig del af hverdagen.
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Natur
| Faaborg-Midtfyn Kommune bruger sfo aktivt den unikke natur.

Faaborg-Midtfyn gnsker at gere kommunens unikke natur og status som sciencekommune til et
aktiv i sfo.

Barn kan tilegne sig viden gennem det, de ser, hgrer, lugter, faler og smager. De leerer, nar de er i
naturen, og far mulighed for at undersgge den.

Sfo’erne i Faaborg-Midtfyn Kommune arbejder derfor med aktiviteter som:

Viser barnene planters og dyrs naturlige levesteder med henblik pd at udvikle deres evne til at
iagttage, undersgge og eksperimentere.

Giver bagrnene indsigt i vigtige naturfaanomener og sammenhasnge og udvikler tanker, sprog og
begreber, der har veerdi i det daglige liv.

Viser barnene, at naturen kan give mulighed for nye sociale relationer og mader at handtere
konflikter pa.

Giver barnene en forstaelse for, at naturen er en ressource, vi er afhangige af, og som udger
det miljg, vi lever i.

Fremhaever naturen som et rum for friluftsliv.

Godkendt i Kommunalbestyrelsens mgde den 9. februar 2010.

9. februar 2010



