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Kvalitetsstandard for varetagelse af stofmisbrugsbieandling

Omrade

Stofmisbrugsbehandling
Sundhed og handicap
Aftaleomrade: Psykiatri og Misbrug

Ydelsernes lovgrund-
lag

Serviceloven

§ 101.

Kommunalbestyrelsen skal tilbyde behandling afratsibrugere.

Sk. 2. Tilbud efter stk. 1 skal iveerkseettes senest 14 eéfigr henven:;
delsen til kommunen.

Sk. 3. Socialministeren fastseetter i en bekendtggretferrem be-
handling efter stk. 1 og 2 af stofmisbrugere urkear i szerlige tilfeel
de.

Sk. 4. En person, der er visiteret til behandling, kamgesat blive be-
handlet i et andet offentligt behandlingstilbucelprivat behandlings
tilbud af tilsvarende karakter som det, der ernterst til efter stk. 1.
Sk. 5. Fristen efter stk. 2 kan fraviges, hvis personaiger at blive
behandlet i et andet offentligt eller privat benamgstilbud end det,
kommunalbestyrelsen har visiteret til efter stk. 1.

Sk. 6. Retten til at veelge efter stk. 4 kan begraenses,Hansynet til
stofmisbrugeren taler for det.

Sundhedsloven

§ 142.

Kommunalbestyrelsen tilbyder vederlagsfri leegekpdndling med
afhaengighedsskabende lsegemidler til stofmisbrugsubstitutions-
behandling)

Sk. 2. Kommunalbestyrelsen kan tilvejebringe tilbud ongddegy be-
handling i henhold til stk. 1 ved at etablere betiagstiloud pa egne
institutioner eller ved indgaelse af aftaler henmed andre kommu-
nalbestyrelser, regionsrad eller private institogio

Malgruppe

Faaborg-Midtfyn kommune tiloyder ambulant radgivqnog behand-
ling til malgruppen. Den primaere malgruppe opdektshehandlings-
tilbud for unge op til 25 ar, og i et behandlintisid for voksne.

Primaer malgruppe

Stofmisbrugsbehandlingens kerneydelse er behanalisgpfmisbrug.
Den primaere malgruppe er alle kommunes borgere gsmker be-
handling for et stofmisbrug.

Sekundaer malgruppe

Pargrende

Interne og eksterne samarbejdspartnere

Behandlingstilbudet yder efter saerlig aftale radiig og konsultatio-
ner i forhold til samarbejdspartnere — herundeppnde, virksomhe-
der, andre myndighedsomrader, uddannelsesinstiartimv.
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Behandlingstilgang
(Overordnet syn pa
misbrugsbehandlin-

gen)

Borgeren oplever ikke misbrug som problemet, mededraf Igsnin-
gen for borgeren, hvorfor misbrugsbehandlingen g@epa at finde
andre lgsninger for borgeren.

Misbrug er en sygdom, som skal behandles.

| behandlingsarbejdet tilstraebes stoffrihed.

Safremt stoffrined ikke er opnaeligt pga borgemamsbrugsstatus til-
streebes substitutionsbehandling, saledes at errenimablemfyldt
tilvaerelse opnas.

En tilveerelse i substitutionsbehandling er at gitlesned stoffrihed,
hvor borgeren er i medicins behandling for sit migp

At forbedre borgerens samlede livssituation

Malgruppens volumen

Udgangspunktet i voksenafdelingen er 70 i ambudagbehandling.

| ungeafdelingen er udgangspunktet 60.

(antal i behandling omhandler FMK borgere i kommseget tilbud,
samt i anden offentligt ambulant tilbud. Fritvalgsaing)

Henvisningsgrundlag

Borgeren kan selv henvende sig til behandlingseentr

Unge kan selv opsgge centret eller henvises aldogze

Henvisning kan ske fra kommunal sagsbehandler, kxgga, kriminal-
forsorgen mv.

Henvisning via praktiserende leege.

Henvisning fra andre kommunale afdelinger.
Stofmisbrugsbehandlingen er et offentligt behamyditbud, og det er
gratis at benytte tilbuddet.

Visitationsprocedure

Visitationskompetencen til ambulant stofmisbrugsetiing ligger
hos lederen af misbrugsbehandlingen.

Indskrivning af unge under 18 ar kan kun ske megefdresamtykke.
Séafremt der skal oprettes en myndighedssag for under 18 ar, lig-
ger myndighedssagsbehandlingen i BUR.

Det er en laegelig opgave at tage stilling til bedtder medicins be-
handling.

Visitationskompetencen til dggnbehandling er forahkFagsekreta-
riatet for Sundhed og Handicap. Jf. visitationsprhae i fagsekreta-
riatet.

Indstilling til dagnbehandling laves af personateisbrugscentret.
Myndighedssagsbehandler fra fagsekretariaterneissetjen pa visitd
tionskonference, og opretter journal om sagen.

Ved alle visitationer udarbejdes en skriftlig afglge, som beskriver
hvilken behandlingsform samt metode, der planleed¢legevejled-
ning vedhaeftes afgarelsen.

Hvem skal leegen/ fag-

personer henvise til?

Der henvises til Stofmisbrugscentrets hovedafddirnigrensgade 67

A, 5600 Faaborgtelefon nr. tilfgjes).
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Henvisningerne sendes direkte hertil attesterefdiélingslederen af
Stofmisbrugsafdelingen.

Formal

Formalet med Faaborg-Midtfyn Kommunes indsats pfirgsbrugs-
omradet er overordnet at afklare, afdaekke, behawgiferebygge
stofmisbrug — formal og mal for behandlingen eriklen samme for
alle.

Indsatsen er fysisk, psykisk og social rehabilitgrdg en begraensning

af de skader misbrugslivsformen har medfart.

» Borgeren ophgrer med stofmisbrug

» Let adgang til relevant abstinens- eller substngbehandling

* Reducere stofmisbrugets psykiske og fysiske skakigviger

» Stabilisere og forbedre borgerens samlede helbradsige,
psykiske, mentale og sociale situation

» Tilbyde statte til en stabil tilveerelse med minastlige tilbage-
fald

» Stabilisere og forbedre borgerens samlede sociplelbreds-
maessige situation

* @ge den enkeltes livskvalitet

* Borgeren fastholdes i uddannelse og erhverv

* Forebygge misbrugsrelateret kriminalitet

» Forebygge at problemerne for den enkelte forveerres

* Borgeren kan tilbydes substitutionsbehandling

» At yde en helhedsorienteret indsats tilpasset d&eltes seerli-
ge behov

Behandlingsgaranti

Til personer over 18 ar, er der garanti for, atapsaf en social be-
handling iveerkseettes senest 14 dage efter hengentildbehandlings:
centret.

Behandlingsgarantien for behandling til unge uridér omfatter un-
ge, som pga. stofmisbrug har alvorlige sociale dfgeadsmaessige pr¢
blemer, der medfarer, at den unge ikke kan funigiemhold til fami-
lie, uddannelse, eller arbejde. Behandlingstilbludinge iveerkseettes
senest 14 dage efter henvendelse og indgivet foesalohtykke.

Hvis den unge er fyldt 15 ar, kreeves tillige sarktyka den unge sel

Fysiske rammer

Stofmisbrugscentret: Priorensgade 67 A, 5600 Faabgr— hovedaf-
deling.

Abningstider:

Mandag, tirsdag og onsdag kl. 8.00 — 15.30

Torsdag kl. 8.00 — 17.30

Fredag kl. 8.00 — 13.00

Telefontid: Alle hverdage kl. 8.00 — 12.00

Lardag, sendag og helligdage, abningstid for maditievering k.
9.30-10.30

@vrig henvendelse efter aftale.

Aftaler om behandling foregar i abningstiden. Eﬁmfrlé'gna_),rftale kan

o
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behandling aftales pa andre tidspunkter.

Normering Stofmisbrugsbehandlerne arbejder i teams, saladksfarskellige
faggruppers kompetence udnyttes optimailt.
| forhold til normeringen regnes med 15 - 20 peesarbehandling pr.
behandler.
Behandlerne er fagligt sammensat med: SygeplejeBi@alradgiver,
Socialpaedagoger, Social-og sundhedsassistenter.
En Specialleegekonsulent er tilknyttet 8 timer ubignt
En sekreteer 20 timer ugentlig
Der tilknyttes psykolog pa konsulentbasis i o2€@Itimer ugentlig.
Aftaler Stofmisbrugsbehandlingen i Faaborg-Midtfyn Komminugar sam-

arbejdsaftaler med interne og eksterne samarbejdspa. Det styrker
fokus pa problemstillinger omkring stofmisbrug lttkag synliggar,
hvilke ressourcer stofmisbrugsbehandlingen stilledighed for
samarbejdspartnere:

« Der indgas et forpligtende samarbejde mellem Stifmigsbe-
handlingen og Alkoholbehandlingen.

» Aftale om seerligt samarbejde med Det Mobile Sundbeuditer
om tidlig intervention og seerlig sundhedsfremmeindsats.

» Aftale om seerligt samarbejde med socialpsykiatoenbe-
handling af dobbeltdiagnose problematikker sanerbé&hand-
ling.

« Samarbejde med praktiserende leeger om szerligt fukssof-
misbrug og sygdom.

» Samarbejde med andre ambulante behandlingstilbuidsdies
kompetenceudvikling m.v.

» Samarbejde med Jobcentre om intervention i fortibédof-
misbrug, aktiveringsprojekter og seerligt udsatigoger.

» Samarbejde med Produktionsskoler og SSP-samarlmgjdet
seerlig indsats overfor unge.

» Samarbejde med BUR og Den Kommunale Sundhedstgene
forhold til barn i stofmisbrugsfamilier.

» Stofmisbrugsbehandlingen yder i et vist omfang foey exftale
konsulentbistand til sine samarbejdspartnere.

» Aftale om seerligt samarbejde med behandlingspsysmatOm
mulighed for afgiftning under indlaeggelse og saraphb med
Lokalpsykiatri og Opsggende Psykoseteam.

Behandlingsformer i
ambulant regi.

Stofmisbrugsbehandlingen bestar af:
Ambulant behandling med udgangspunkt i planlagtetaier, hvilket
betyder, at borgeren kan passe arbejde og gvrigateter, mens den;
ne er i behandling:
» Stoffri behandling
» Substitutionsbehandling ved anvendelse af SubogbeeMe-
tadon. (Som angivet i Sundhedsstyrelsens vejledeinige-
handling med Suboxone fagrste valget)

» Hashafveenning (5 mdrs. afveenningsforlgb)
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» Afveenning fra centralstimulerende stoffer (kokahmfetamin,
Ecstasy) (6 mdrs. afveenningsforlab)

» Dagbehandlingsforlgh: Dagbehandling kan have karaten-
ten korterevarende individuel behandling eller metensiv
gruppebehandling, hvor der fglges et planlagt ugetam.
Dagbehandling ivaerksaettes som de gvrige behantlngs
med udgangspunkt i udredningen og visitationen.ieagnd-
ling er rettet mod stofmisbrugere, hvor dggnbehagdkke
vurderes at veere ngdvendig og er et intensivt aanbiblehand-
lingsforlgb. Formalet med dagbehandling er, at bag bliver
stoffri og bevarer stoffriheden. Behandlingen kregaeborge-
ren har erkendt sit misbrug og gnsker at stoppe.det

* Gruppebehandling: Et tilbud om gruppebehandling ltkes er
mgde i gruppen 2-3 x 3 timer om ugen.

* Motivations behandling.

* Kognitiv adfeerdsterapi.

* Familiebehandling.

» Stgtte under medicinsk behandling.

» Udredning/ afklaring via stratificeringsmodel.

Der er mulighed for anonym behandling. Safremtsitait iveerksaettes
leegelig behandling, oprettes der en sag med asgiatlpersonnum-
mer.

For unge under 18 ar, begraenses anonymitetendithhaindle vejled-
ning og radgivning i op til 5 samtaler. Safremt tleerksaettes behan
ling, skal foreeldresamtykke indhentes.

| ganske seerlige tilfaelde vil behandlingen foregdar indleeggelse,
hvis tilstanden ger indlseggelse ngdvendig.

Dggnbehandling i op-
holdssteder

Behov for dggnbehandling vurderes i stofmisbrugahdhngen.
Séafremt de ambulante behandlingsmuligheder vurdetesnte, og
der skgnnes behov for dggnbehandling, rettes heelantil Fag-
sekretariatet Sundhed og Handicap, Graabjergveb8B6 Ryslinge,
som har kompetencen til at visitere til seerlig derandling pa god-
kendte dggnbehandlingstilbud.

Dokumentation

Elektronisk patientjournal (Bosted-systemet)

CPR registrering af hensyn til kommunal mellembetal
Diverse indrapporteringer:

SIB (Stofmisbrugere i behandling)

VBGS (Ventetider vedr. behandlingsgaranti for stsfirugere)
DanRIS (Dansk registrerings- og informationssystem)

Hep. C

Kvalitetsmal

Som udgangspunkt at sikre et kompetent og godtriaingstiloud for
borgere med misbrug.

« Det overordnede kvalitetsmal er, at borgere meekaffighedst

problematikker opnar en stoffri tilveerelse, ellartidveerelse i
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substitutionsbehandling.

At borgere med misbrug og deres paragrende sikdegwiding
om misbrug, samt oplysninger om aktuelle tilbud.

At indsatsen overfor borgere med misbrug og deéesrpnde
tager udgangspunkt i et tveerfagligt koordineretad®jde sa-
ledes, at der opnas sammenhzaeng i indsatsen.

Fokus pa misbrug og jobrelaterede indsatser.

Reducere misbrugsrelateret kriminalitet.

Sanerer/mindske sidemisbrug.

Indsatsen mod hepatitis C er prioriteres hgijt:

0 Alle som kommer i behandling tilbydes systematisk
rebyggende foranstaltninger mod hepatitis, jf. Sund
hedsstyrelsens anbefaling:

o Oplysning og radgivning om forebyggelse af blodha
smitte, hvad enten klienten er smittet eller ej.

o Der screenes for hipatitis A, B og C samt HIV.

o0 Vaccination mod hepatitis A og B.

0 Monitorering og opfalgning.

Der gennemfgres lgbende tilfredshedsundersggedsesrende

behandlingen.

At behandlingsgarantien pa 14 dage overholdes esié&aa
farste henvendelse til behandlingscentret ma dergad 4 da-
ge far farste samtale/kortlaegning pabegyndes.

80 % af patienterne fastholder kontakten til stetmiigsbe-
handlingen fra henvendelsestidspunkt til kortlaegrig be-
handling iveerkseettes.

90 % af alle klienter skal inden for en maned eftemenven-
delse veere drgftet pa teammgade/klientkonferenebardler-
gruppen.

Der er fokus pa eventuelle bgrn i 100 % af behagdforlgbe-
ne.

100 % af alle klienter der er i behandling, drafiésteamkon-
ference hver 3. maned..

Kvalitetsopfalgning/
opfalgning af kvali-
tetsmal

Opfelgning/ Evaluering:

Faaborg-Midtfyn Kommune foretager individuelle exainger et ar
efter endt behandling ved at tage kontakt til boggeng bede om en
tilbagemelding — koncept udvikles lgbende.

Koncept for kvalitetsopfalgning og faglig systerstgennemgang af
klientforlgb udvikles som internt audit.

Indsatser og udvikling

1. Etablering af et "Misbrugshus”/”behandlingstilbudRinge. En

satellitfunktion for Stofmisbrugs- og Alkoholbehdinden.
Samt et sted hvor der er fokus pa radgivning olpeiajng for
unge, med fokus pa forebyggelse af misbrugsadfaend sdlig
intervention i forhold til psykiske problemstillieg (1. kvatal

[€

14

2012)
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2. Etablering af styregruppe/falgegruppe, med deltsgef rele-
vante fagchefer og aftaleholdere, saledes at iseisatverfor
nogle af de mest udsatte borgere koordineres bedsjt. (1.
kvartal 2012)

3. Etablering af en samarbejdsgruppe, malrettet bdimgsdrbe;j-
det med unge (familieradslagning). Med deltagefselavante
fagpersoner fra f.eks. Ungdomsskolen/SSP-medaniggjde
sagsbehandler fra BUR og Undervisning. (1. kv&edl2)

4. Udarbejdelse af internt arbejdsredskab i form sirirkser og
retningslinier for behandlingen (1. kvartal 2012)

5. Udkarende/opsggende team til stgtte og radgivringeerligt
sarbare borgere. (1. halvar 2012)

6. Afsmittende effekt pa indsatsen i socialpsykiatried saerlige
malgrupper (dobbeltdiagnose)

7. Udvikling af internt audit i samarbejde med Alkobehandlin-
gen. (1. halvar 2012)

8. Integration med forebyggelsen i forhold til arbejded
KRAM-faktorerne

9. Etablering af et "sundheds-/socialt center for miglere” f.eks
med fast ugentligt dbningtid med mulighed for sdentay ud-
redning af fagpersoner. (sygeplejen, leege, tandleggsmom,
advokat)

10.Udvikling af seerligt intensivt dagtilbud, som ikke et dggntil-
bud, men kan forega i ambulant regi i seerligt isterforlab i
samarbejde med interne samarbejdspartnere.

11.Udvikling af "efterbehandling” hvad seettes i stefdetmisbru-
get?

12.Telemedicinske lgsninger.

13. Differentierede takster for forskellige behandlifugbsb. (se
seerlige forhold). (januar 2012, til brug for indéing til til-
budsportalen)

14. Oprettelse og indberetning til tilbudsportalenn(jar 2012)

Seerlige forhold - her-
under budget

Behandlingen af stofmisbrug er vederlagsfri.

Budgettet for Stofmisbrugsbehandlingen for Faabdidiyn borgere,
er rammeattalt.

Takst fastseettes for de enkelte behandlingstilbgdil indberetning pq
tilbudsportalen.

Der er flere niveauer / priser:

- Substitutionsbehandling med ugentlig samtaletergwejledning.

- Dagbehandlingsforlgb med flere samtaler, indieiteller i gruppe.
- Dagbehandlingsforlgb med daglig fremmgde og delse i aktivite-
ter.

Takst opkraeves hvis borgere fra andre kommuner $mipandling i
Faaborg-Midtfyn Kommunes stofmisbrugsbehandling.

Do
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