Et nyt tiloud til kommende foreeldre
- bade faedre og mgdre.

Hvordan og hvornar?

e Det er bedst at begynde i ca. 20. uge.
e Kurset er bade for den kommende far og den
kommende mor.
e Kurset er 3 gange under graviditeten og en
gang, nar barnet er 22 mdr.
Hver kursusgang varer 2'2 time.
e Der bliver vist filmklip om det nyfadte
barn. Du far skriftlig materiale lige til
at bruge.
e Der er 8-10 kommende foreeldre
pa et kursus.
e Deltagelsen er gratis.

Tilmelding til:
Lisbet Brunn
72 53 60 43
dagligt mellem 8.00 — 10.30



