‘ (13-04-2010) Pia Kalmer Jagrgensen - Folder_bgrn sund og klog 090310.pdf

Side 1

Hvis du vil vide mere

Du er meget velkommen til at
kontakte os, hvis der er noget du
gerne vil vide mere om.

Kirsten Ngrgaard Dahl
Motionsvejleder, fysioterapeut
Faaborg-Midtfyn Kommune
Telefon: 7253 6042

Mobil nr.: 7253 6092

Email: kinod@faaborgmidtfyn.dk

Stine Hald Martensson

Projektmedarbejder

Tarup-Davinde I/S
Telefon: 63750995
Email: sthm@odense.dk

Kontaktadresse

é NATURSKOLEN

é ALOKKESTEDET

Hudevad Byvej 20
Hudevad
DK -5792 Arslev

telefon +45 63750990
n olen@odense.dk
wwwwwwwwwww gland.dk

Et tilbud til bgrn i 4. til 6. klasse
med mod pé udfordringer til hoved og krop

OVER S©® OG LAND

| TARUP-DAVINDE

Odense Kommune & Faaborg-Midtfyn Kommune
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Side 2

Er du lidt for tung vil du gerne i gang
med at bevage dig?

Sa er det nu skal melde dig til projektet
'Sund og Klog'.

Natur og bevaegelse

Det er ikke sjovt at veje for meget, - men
det er bade sjovt og sundt at bevage sig;
ogsa selv om man er lidt for tung.

Det vil vi gerne give dig muligheden for at
meerke pa din egen krop. Derfor har vi ar-
rangeret et forlgb i natureni omradet Ta-
rup-Davinde, hvor vores naturvejleder star

Klar til at tage dig med ud pa oplevelser.

Hvor?

Vi mades hver gang p& Naturskolen Algkkestedet
Hudevad Byvej 20, Hudevad

5792 Arslev

Hvornar?

Tirsdag den 4/5

Tirsdag den 18/5

Tirsdag den 1/6

Tirsdag den 8/6

Alle dage i tidsrummet 15.00 - 17.00

Om projektet

| 2010 er Faaborg-Midtfyn Kommune udvalgt som
Breddeidreats kommune. | den anledning tilbydes al-
ternative motionstilbud til szrlige mélgrupper.

Transport
_ Naturskolen Algkkestedet kan nemt nés pé cykel. Mé- Ideen med Sund og Klog er at bruge naturen til be-
Her far du mulighed for at leere om naturen ske er | flere der kan falges ad? Ellers gar busrute 735 vagelse og nye oplevelser sammen med ligesindede.

og samtidig preve sjove og udfordrende lige til vejen hvor Naturskolen Algkkestedet ligger. Du

aktiviteter sammen med andre overveegtige kan kere gratis med, ndr du er med i projektet.
barn. Fagsekretariatet Sundhed og Handicapi Faaborg-

Sund og Kloger blevet tili et samarbejde mellem

Tilmelding Midtfyn Kommune og Tarup-Davindel/S.

Du tilmelder dig Sund og Klog ved at kontakte enten
Kirsten eller Stine. Sidste frist er den 23/4 2010.

Der er planlagt fire forskellige ture i lgbet af
maj og juni maned, som foregér lige efter

skoletid.

Det koster ikke noget at veere med.

FAABORG-MIDTFYN
KOMMUNE



