Alkoholbehandlingen Faaborg-Midtfyn
Mellemgade 15

5600 Faaborg

(ind af hovedindgangen og til venstre far trappen)
TIf. 7253 0698

Mail: alkoholbehandlingen@faaborgmidtfyn.dk
Hjemmeside:
www.faaborgmidtfyn.dk/borger/sundhed-og-sygdom/
alkoholbehandling/

Abningstid for akut behandling af abstinenser:
Mandag og torsdag kl. 9.00-10.00

Telefontid: Alle hverdage kl. 9.00-12.00

@vrig henvendelse efter aftale

Hvor foregar samtalerne?

Vi har kontor i kommunens Administrationsbygning,
Mellemgade 15 i Faaborg, men kan efter aftale tilbyde
samtaler i Ryslinge og Ringe.

Hvordan kommer du i gang?
Du er velkommen til - helt uforpligtende - at
kontakte os for at hare om dine muligheder for hjaelp.

FAABORG-MIDTFYN
KOMMUNE

Alkoholbehandlingen
Faaborg-Midtfyn

- et gratis tilbud til alle



Hvem kan henvende sig?

Alle kan henvende sig i Alkoholbehandlingen i

Faaborg-Midtfyn Kommune - uanset om:

* du selv eller andre synes, at du er kommet til at
drikke for meget

* du er i familie med eller teet pa en, der drikker for
meget

* du er arbejdsgiver og vil hjeelpe din medarbejder

* du er ansat i Faaborg-Midtfyn Kommune og sa@ger
rad og vejledning i forhold til borgere, hvor alkohol
er en del af problematikken

Du er velkommen til - helt uforpligtende - at kontakte
os, for at hgre om dine muligheder for hjeelp.

Rad og behandling er gratis for alle

Anonymitet

Du kan vaere anonym, hvis du gnsker det.

Alle medarbejdere i Alkoholbehandlingen er omfattet af
tavshedspligt.

Behandling

Alle kan henvende sig i den akutte abningstid

(se bagsiden) uden forudgaende aftale - og fa
professionel hjeelp til at blive sedru og fa behandlet
abstinenser.

Antabus er et tilbud - ikke et krav.

For du begynder et egentligt behandlingsforlab, ma du
vaere adru, hvilket vi ogsa kan hjaelpe dig med.

Samtaleforlgb

Du kan fa hjeelp til at eendre pa dine alkoholvaner - uanset
om du har brug for at holde helt op med at drikke - eller
om du gnsker at skeere ned til et forbrug der ligger inden-
for, hvad Sundhedsstyrelsen anbefaler.

Alle samtaler foregar ambulant og er individuelt tilrettelagt.

Pargrendesamtaler V
e

Er du pargrende til en, der drikker for meget,
tilbyder vi radgivningssamtaler, sa du kan blive
bedre til at treekke graenser mellem dig selv og
den, der drikker.

Som pargrende kan du ogsa henvende dig,
selvom den, der drikker, ikke er i behandling. |

Stettende samtaler

Her har du mulighed for at tale med en af vore behandlere
og fa en samtale af radgivnings — og omsorgsmaessig
karakter. Samtalen har til formal at tage hand om nogle af
de her-og-nu problemer, som ofte kan synes forvirrende
og fylde meget.

Familiebehandling

Nar et menneske drikker for meget, pavirker det i hgj grad
resten af familien. Vi tilbyder derfor ogsa samtaleforlgb til
familier.

Anden behandling

Som oftest er ambulant behandling bade virkningsfuld og
tilstreekkelig. | de tilfeelde, hvor ambulant behandling viser
sig ikke at veere nok, kan Alkoholbehandlingen

veere behjaelpelig med at sgsge kommunen om dagnbe-
handling.



